Муниципальное автономное учреждение 
Дополнительного образования города Костромы
«Детско- юношеская спортивная школа № 6»
Юр. адрес: 156007, г. Кострома, мкр-н Паново, дом 13, тел. 48-14-15, 48-14-11
Расписание для свободного посещения бассейна:
1.Свободное плавание 
Понедельник - Пятница: 8.00, 11.45, 20.00, 20.45
Суббота: 8.00, 14.00, 20.00, 20.45
Воскресенье: 8.00, 8.45, 9.30, 10.15, 11.45, 12.30, 14.00, 14.45, 15.30, 17.00, 17.45, 18.30, 19.15, 20.00, 20.45
2. Семейное плавание (детский бассейн)

Суббота: 12.00, 16.00,17.00, 18.00, 19.00
Воскресенье: 9.00, 11.00, 12.00
3. Аквааэробика
Понедельник/Среда: 20.00
4. Обучение плаванием для взрослого населения: 
Пятница: 20.00

